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DOGU SALCALI KEFAL

1 veya 2 adet kefal balidi
1 adet havug

1 bas sogan

1/2 kereviz

Tuz, biber

1/4 limon, defne yapragi
Dogu salgasi:

150 gr. tereyagdi

1,5 adet limon suyu

4 yumurta sarisi

300 gr. patates unu

2 su bardagi su

Tuz

Baliklar temizleyip yikayin. Bir kaba dogranmis sodan, kereviz, havug, defne yapragi, tuz, karabiber, biraz limon
suyu veya sirke ve baliga yetecek kadar su koyun. Hepsini bir tagim kaynatip baliklari ilave edin. Orta hararetli
ateste kaynamaya birakin. Sik sik képugdind alin. Kaynamaya bagsladiktan sonra atesi azaltin. Baliyi hagladiktan
sonra servis tabagina pargalamadan yerlestirin. Kenarlarina ceviz blyUkligunde haglanmis patates koyun.
Dogu salgasini hazirlayin. Bunun igin, bir tencereye unu, yumurta sarisini, limon suyunu koyun. Azar azar suyu
ilave ederek karigimi iyice ezin. Tuz atip hafif ates lizerinde hizla karistirarak boza kivamina gelinceye kadar
pisirin. Atesten alip tereyagini ilave edin. Kaymak tutmamasi igin Gzerine tereyag strtin. Dogu sal¢asini baligin
Uzerine dokin. Veya salgaliga koyarak yaninda servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:73865 « adi:DOGU SALCALI KEFAL « génderen:eksen « indirme tarihi:19.04.2024 - 15:04


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/dogu-salcali-kefal-vt54974
http://www.tcpdf.org

