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DOGRAMA TAVUK KOFTE

Yarim tavuk gégus eti
1 adet sogan

2 dis sarimsak

1 dilim bayat ekmek
10 dal maydanoz

1 ¢corba kasigi tereyad
1 tath kasigi kimyon

1 tath kasidi tuz

Once tavuk eti miimkiin oldugunca ince dogranir. Sonra biiy(ik bir bicakla iyice lizerinden gegerek kiigultllir.
Bagka bir kesme tahtasinda sogan, sarimsak ve maydanoz da ¢ok ¢ok ince dogranir. Bir araya getirilir,
Yumusak tereyagi, tuz ve kimyon ilave edilir. Bitlinlesene dek yogrulur. Sonra ceviz kadar pargalar alinir, énce
yuvarlanir, sonra yassilastirilir. Firinda ya da izgarada pigirilir.
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