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DOGABA

hakkarim.net

Malzeme

1,5 kg yogurt

500 gr piring veya dévilmuis bugday
1 kg kemikli et

Kofte icin:

1 kg kiymali et

3 cay kasigi karabiber
3 cay kasigi pul biber
Sosu i¢in;

3 yemek kasigi yag

1 yemek kasigi salca
3 cay kasigi biber

2 cay kasigi kekik otu.

Yapiligt:

Once bir kabin igine 1 kiloya yakin su konur, igine yogurt atilir ve karigtirilir.

Ayran haline gelince atese konur ve durmaksizin karigtirilir. Kivamina gelen ayranin igine piring atilir. Tekrar
kanstinilir ve kivamina gelen yemegin igine hazirlanmig olan koéfteler katilir. Koéftelerin yapiligi ise; kiymanin igine
3 cay kasigi kara biber, 3 cay kasig pul biber atilir ve yogrulur, iyice yogrulduktan sonra ceviz biyUkliginde
kofteler yapilir ve hazirlanmig olan karigimin igine atmigtik, yemegimiz kivamina gelince ategten indirilir.
Uzerine 6nceden hazirladigimiz sos dokulir. Sosun yapiligi; bir tavanin icine 3 yemek kasigi yag atilir, yag
eriyince igine 1 kasik salga atilir, daha sonra 3 gay kasidi biber 2 cay kasig kekik otu atilir ve iyice karigtirilir.
Sosumuz ve yemegimiz hazirdir artik. Bir tabak dolusu hazirlanmis oldugumuz dodaba konur, Uzerine hafiften
sos dokulerek servise sunulur.

Not: En ¢ok digunlerde ve senliklerde yapllir.
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