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DİYET PATLICAN KIZARTMASI

2 adet patlıcan

Patlıcanlar ince dilimlere bölünür, tuzlanarak teflon yüzeyli tost makinesinde kızarana kadar pişirilir.

Not: İstenirse üzerine az miktarda yağ da sürülebilir.

Fotoğraf "İsmet Atabay" tarafından gönderildi. 20.09.2014

© lezzetler.com tarif no:101777 • adı:Diyet Patlıcan Kızartması • gönderen:salkımsöğüt • indirme tarihi:25.04.2024 - 16:19

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/diyet-patlican-kizartmasi-vt74239
https://img.lezzetler.com/yuklenen/diyet-patlican-kizartmasi-101777.jpg
http://www.tcpdf.org

