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DIYET MUFFIN (MIKRODALGA)

2 kasik yulaf kepegi
1 kasik labne peynir
1 kasik margarin

1 tane yumurta

2 kagsik bal

1 tane kabartma tozu
2 kaslk sut

1 cay kasigi tarcin

TOm malzemelerimizi karistirarak krep tarzinda bir durum ortaya ¢ikana kadar karisimi girpariz. 4 tane ¢ay
fincanina bollp iglerine karisimdan koyariz mikrodalga firnda 700 Watt[?lta 5 dakika pisirilir.
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