o -'u" H!.
"
%ﬁ?j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DIL PEYNIRLI PATATESLI SAKSI| KEBABI

1 adet bostan patlicani
250 gram dil peyniri

100 gram kusbas! kuzu eti
1 adet yemeklik dogranmis sodan
1 adet biber

2 adet mantar

1 ¢corba kasigi un

1 ¢orba kasigi salca
Yeteri kadar sicak su

3-4 dal kekik

4 kagik yag

Tuz

Karabiber

3 adet patates

Patlicani alacali soyun. Daha sonra saksi sekline getirmek icin ortadan ikiye béllp icini ¢ikarin. 15 dakika tuzlu
suda bekletip acisini alin. Yagin yarisini bir tavaya alip et ve sodani soteleyin. Etin pismesine yakin kugbasi
dogranmig biber ve ikiye kesilmis mantarlar ve kiip dogranmig patatesi atip kavurun. Salga ve unu ilave edin.
Tuz ve karabiberini ayarlayin. Birka¢ dakika kavurduktan sonra Uzerini gegecek kadar su koyup yaklasik 20
dakika pisirin. Diger taraftan tuzlu suya koydugunuz patlicani yikayip iyice kurulayin. Kalan yagda kizartin.
Yagini iyice stizdirip i¢ine kuzu etli karisimi doldurun. Uzerlerine ince dogramis dil peynirini koyun ve dnceden
isitilmis 160 derece firinda 10 dakika pisirin. Taze kekikle servis yapin.
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