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DIL BALIGI TAVASI

8 tane dil balig (biylkge)
1/2 bardak un

5-6 dal maydanoz

1 bardak zeytinyagi

2-3 adet yumurta

1,5 adet limon

Baliklar iyice temizlenir. Cevre ylizgegleri kesilerek atilip yikanir. Deri, solungag kapaklarina yakin yerlerinden
bicagdin ucu ile elle tutulacak kadar aralanir, sonra da gekmek suretiyle soyulur.

Balik, bdylece tertemiz olup pisiriimeye hazir duruma getirilince tuzlayip biberlenir, una bulanir. Yumurtalar kirilip
aki ile sanisi karisincaya kadar ¢irpilir. Sonra baliklar bu yumurtaya da bulanir ve kizgin zeytinyadi bulunan
atesteki tavaya konur.

Baliklar kizardikga kagit yayilmis bir tepsiye alinir, oradan da servis tabadina aktarilir. Maydanoz dallari ve limon
dilimleri ile stslendikten sonra servis yapilir.
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