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DIKEBRIKE

Kitabl't-Tabih 13. yy yemek kitabi
(Kor tsttinde ¢cémlek)

Et orta buyUklikte kusbag! dogranip ¢comlege atilir. Gémlege biraz tuz, bir avug kabugu soyulmus nohut, kignis
otu, kignig tohumu, dogranmig kuru sogan ve pirasa eklenir. Ustiin( 6rtecek kadar su katilip kaynatilir,
kaynadiktan sonra k6ptgu alinir. Uzim sirkesiyle murri ve iyice dévilmiig biber eklenip karigtirilarak yemegin
lezzeti ortaya ¢ikincaya kadar pisirilir. Bazilar seker katarak yemegi tatlandirir. lyice pisince ¢dmlege biraz
karisik baharat atilir. Yemek kor Ustiinde dinlenmeye birakilir. Dinlenince indirilir.
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