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DENiZ URUNLU GIN ERISTESI

500 g yumurtali taze Cin eristesi (ya da 350 g ince spagetti)
750 g fenerbalig filetosu (klp biciminde parcalara kesilmis)
6 kabak (kazinip, her biri boylamasina 4 iri dilim halinde kesildikten sonra, kaynar suda 2 dakika haglanarak,
soguk su altinda ¢alkalanmig ve stizdurtimis)

Zencefilli marinadi:

2 tath kasig1 sarimsak (¢ok ince kiyllmig)

2 corba kasiJi sirke

2 tath kasig taze zencefil (¢cok ince kiyllmis)

1/4 tath kasigi tuz

1 corba kasig aygicek yagi

Sarimsak soJan sosu:

1 corba kasig aygicek yagi

1 ¢orba kasigi sarimsak (¢ok ince kiyillmig)

1 tath kasidi taze zencefil (¢ok ince kiyllmisg)

5 taze sogdan (ayiklanip, ince dogranmig)

1 ¢corba kasigi soya sosu

BUtln marinat malzemesini bir salata k&sesine koyup, iyice karistirdiktan sonra, igine balik parcalarini atin,
kaseyi bir kenara birakin.

Finninizin 1zgarasini yakin, icinde 4 litre (17 su bardagi)su bulunan tencereyi harli atese oturtup, kaynamaya
birakin. Kadsedeki marinat i¢cinde bekleyen balik etlerini ve kabak dilimlerini bir fenerbaligi par¢asi, bir kabak
dilimi, sirasiyla tahta sislere gegirerek (k&dsede kalan marinadi saklayin), bir kenara birakin.

icinde 4 litre su kaynayan tencereye Gin eristelerini (ya da ince spagettileri) koyup, yumusayincaya (ama
diriliklerini battndyle yitirmemelidirler) kadar, haglayin (3 dakika gegince birini alip, pisip pismedigini kontrol
edin).

Bu arada sosu hazirlamak icin, aygicek yagini kalin dipli bir tavaya koyup, tavayi harli atese oturtarak, yagi isitin.
Isininca sarimsaklar, taze zencefil parcalar ve taze soganlar koyup, surekli karigtirarak 1 dakika pigirin. Soya
sosu, ayirmis oldugunuz 25 cl (1 su bardadi) pisme suyu ve 6bir k&dsede kalan marinadi ekleyip, surekili
karistirarak, 1-2 dakika pisirin. Tavayi ve tencereyi atesten alip, eristeleri bir stizgecte slzerek, tavadaki
karisima katin ve iyice karistirin.

Sisleri firin 1zgarasinin altina yerlestirip, sik sik gevirerek, 4 dakika izgara edin. Tavadaki erigteli karisimi isitilmig
6 tabaga bolustarin. Sisleri izgaradan alip, her tabaktaki eristelerin Ustline 2'ser sis yerlestirerek, bekletmeden
servis yapin.
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