B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DENIZ MAHSULLU MAKARNA

1 paket yassi spagetti

100 gr ahtapot (pismis)
100 gr ayiklanmig balik (pismis)
100 gr kalamar (pismisg)

2 Arnavut biberi

Tereyagdi

50 gr mantar

1 dis sarimsak

Ceyrek demet feslegen

1 domates

2 yemek kagigr krema
Uzeri igin:

Rendelenmis kasar peyniri

Makarnayi haslayin. Biberleri dograyip tereyaginda kavurun. Ahtapot, balikve kalamari ilave edin. Mantarlar ve
kabugunu soyup dogradiginiz domatesi, sarimsagi ekleyip karnstinn. Ocagi kapatin. Makarnaya kremay! ilave
edin. Hazirladiginiz deniz mahsulll garnitlri de ilave edip harmanlayip servis tabagina alin. Gizerine parmesan
peyniri serpip feslegen yapraklari ile servis yapin.
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