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DENIZ BORULCESI

2 demet deniz boriilcesi
Zeytinyad!

Limon

Sarimsak

Tuz

Pinar Sizme Yogurt

Deniz bérllcesini tuzlu suda haglayin. Bérilcenin icinde ¢al siptrgesindekine benzer bir sap vardir.
Haslandiktan sonra, bir ucundan tutup, diger ucuna dogru iki parmaginizi gezdirerek, ortadaki bu sapi mutlaka
¢ikarin. Soguduktan sonra, zeytinyagd, limon ve sarimsak karigtirarak hazirladiginiz sosu tzerine dékin ve
slizme yogurtla servis yapin.
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