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DENIZ BORULCESI

1-2 demet deniz borilcesi
1 Adet Limon

5-6 Dis Sarmisak

1 Tutam tuz

1/2 Gay Bardagi zeytinyagi

Deniz bérlcelerini saplariyla beraber yikiyoruz ancak hemen kumunu akitamayacag! igin sirkeli suda 20 dakika
kadar bekletelim. Daha sonra didukli tencereye alarak 1.5 litre kadar suyu da koyarak yaklasik 30 dakika
kadar pisirelim. Daha sonra iimasini bekleyerek saplarindan asagdi dogdru ¢ekerek ayiralim. Limon, sarimsak,
zeytinyagdi ve tuzu girparak iyi bir sos haline getirelim. Soguyan bérulcelerin tizerinde gezdirerek dékelim.
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