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DEMIR TATLISI (ERZURUM)

4 kisilik

2 su bardagi un

3 adet yumurta

1 su bardag yogdurt

Serbeti igin:

3 su bardagi su

3 su bardagi tozseker

Yarim limonun suyu

Kizartmak igin: Siviyag

Sekil vermek igin: Hamur demiri

Serbeti hazirlamak igin, su ve tozsekeri kaynatin. Limon suyunu ekleyin. Tencereyi ocaktan alip, serbeti
sogumaya birakin. Ayri bir yerde un, yumurta ve yogurdu karistirin. Akici bir kivamda olmasina dikkat edin
(Gerekirse bir miktar su ekleyebilirsiniz). Siviyagi tavada kizdirin. Hamur demirini kizgin siviyaga batiriri. Daha
sonra hamura batirin. Tekrar siviyaga batirin. Hamur bir stire sonra kendini siviyada birakir. Bu sekilde hamuru
kizartin. Butn hamur bitince soguk serbete atin. Birka¢ dakika bekletip servis yapin.

Fotograf "perver" tarafindan génderildi. 19.11.2019
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