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DEFNE AGACI YAPRAKLI SIS KEBABI (OSMANLI
RAMAZAN)

TC Kdlttr Bakanlig

Ala koyun etinin kabaca tarafindan kiigiik kiigiik kusbasi dogranilip iki bas kadar da ¢entilmis kuru sogan ve
miktar-1 k&fi tuz ve baharat serpilerek gizelce ovusturuldukta nihayet iki saat kadar terk edilmeli.

iki saat mirarunda hususi kebap sislerine bir defne yaprag bir kugbasi lahmindan gegirip ne siki ne seyrek
olmak Uzere tertip edildikten sonra ne yakin ve ne de mesafeli olarak sisler kdz ates Uzerinde dizilir. Tedricen
kizarmaya bagladikta sisler ¢evrilir.Kizaran kisimlarina bir yumusaklik vermek icin temizce bir kaz tiyu ile sade
sUrllerek sisteki kebaplarin her ciheti piryan gibi kizarir.

Su halde kiyilmis maydanoz ve taze sogan yapragi birbirine karistirip bir tabagin zeminine dégsemeli.Bu
ameliyatta bittikte sisteki kebaplar defne yapradi da birlikte olarak mefriis maydanoz Gizerine yaygin ve
kubbelice ¢ikarilir ki bundaki letafet bambagka bir hal kesb eder. Artik Uizerine baharat serpmeye liz0m kalmaz.

Yalniz béylece tenavil olmayi pek nefis olur.Ekseri mevakide defne yapragi bulunmayacagindan defne yerine
reyhan denilen bir nevi rayihasi glizel nebatinin yapragiyla bu kebap ihzar olunur ki o da bir bagka ¢esnili ve
leziz olacagdindan yine defneli veya reyhanli sis kebabi nami alir.
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