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DANA YAHNISI

1 kg omuz yada gégusten dana eti (kugbasi dogranmis)
4 orta boy patates (kabuklari soyulup dogranmig)
2 orta boy sogan (ince dogranmis)

2 dis dévilmuis sarimsak

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber

2+1/2 su bardag@i tavuk suyu

8 corba kasiJi domates salcasi

2 tath kasigi kirmizi biber

Baharat torbasi:

8 sap maydanoz

1 fiske kekik

1 defne yaprag

Dana etinin Ugte birini blyUk bir tencerenin dibine yerlestirip Ustline dnce patates dilimlerinin yarisini, sonra
sogan dilimlerinin yarisini yerlestiriniz. Tuz ve biberin 1/3'Un0 serpip, baharat torbasini ekleyiniz. Ayni islemi, en
Ust katta etler kalacak bigimde tekrarlayip kalan tuz ve biberi en Ust katin Ustlne serpiniz.

Genis bir kaseye tavuk suyunu, domates salgasini ve kirmizi biberi koyup iyice girptiktan sonra tencereye
dokiniz.

Tencereyi orta ateste bir tagim kaynatiniz. Atesi kisip tencerenin kapagini kapatarak yahniyi 1,5-2 saat, et iyice
pisinceye kadar adir agir kaynatiniz.

Tencereyi atesten alip baharat torbasini ¢ikarip atiniz.

Delikli kepgeyle et pargalarini blyUk bir servis tabagdinin ortasina alip, etrafina sebzeleri yerlestiriniz. Yahninin
suyundan servis tabagina biraz dékip yemeginizi servis ediniz.

Not: Gizel bir Fransiz yemegi olan dana yahnisi, Briksellahanasi ve karigik salatayla servis edilebilir.
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