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DANA YAHNI

Dana budundan yari yagh ve kemiksiz 1 kilo eti yumurta blyUkliginde dograyiniz, tencereye koyunuz, Ustiine
birkag¢ sogan ¢entiniz, kuvvetli atese’ stiriiniz. Koyuverdigi suyunu ¢ekinceye kadar tahta kagikla birkag kere
karistiriniz. Sonra bir kasik un serpiniz. Hafif pembelesinceye kadar ¢evirip tencereyi orta atese aliniz. Igine bir
sogani yuvarlak dograyiniz, tuz ve Baharat (Recete 159) serpiniz, 2 -3 sarimsak ¢entiniz, etle bir hizaya
gelinceye dek su doldurup 15 dakika yavas yavas pisiriniz.

Not: Tencereyi indirmeden 2 dakika 6nce tereyadinda hafif kizartiimig 5-10 patlican, ya da patates konursa
daha nefis ve lezzetli olur.
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