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DANA SINITZEL

500 gram dana eti ince dévUlmus
1 fincan rende kasar

1 kasik un

2 bardak galeta tozu
Tuz

1 adet yumurta

1 kahve kagsigi karabiber
3 kaglk zeytinyagi

3 kagik sadeyagd

1 kasik tereyag!

1 adet limon

Etleri kasap, yarim parmak inceliginde dévup hazirlar. Bu etler alinir, Gzerlerine biraz tuz strillp, bir kenara
birakilir. Bu arada bir tava i¢ine 3 kasik sadeyagd, 3 kasik zeytinyad konup eritilir ve kizmaya hagladigi sirada bir
kap icinde yumurta ¢alkalanir, igine bir kahve Kagsigi karabiber konup karigtirilir Etler teker teker alinir Bir k&gida
veya tabaga konan kasar peyniri rendesine alt ve tstl bastirilir. Buradan ¢ikarilip una, sonra da yumurtaya
batirilir. Yumurtadan ¢ikartan her parca et son olarak galeta tozuna sokulur ve yagi kizmig olan tavaya yavasc¢a
birakilir. Alti ve Ustl ayni derecede pisen etler bir tabagda alinir, sicakken her etin Ustiine kiiglk birer parga
tereya@i oturtulur. Yag eridigi zaman her parcanin ortasina dilim konur ve sicak sicak sofraya gotaraldr.
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