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DANA MUCVER

Aynur Akdemir

2 kilo kugbagi dogranmig dana eti
3 su bardagdi un

3 su bardagi su

Tuz

Karabiber

Un ve suyu derin bir kapta karistirin. Krep hamuru gibi civik olacak. Hamur, karabiber ve tuzla karistirdiginiz kug
basi eti de civik hamurun igine atin karigtirin. Derin bir tencereye zeytinyagdi veya aygcicek yagi koyun (yagd az
olmasin, G¢ parmak kaliniginda) yagi kizdirin ve karisimdan birer yemek kasigi malzeme alip yaga dékin. Bu
sekilde butiin hamurlan kizartin. Géreceksiniz dana eti ancak bu kadar yumusak ve leziz olur.
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