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DANA KABURGA VE SEBZELI PILAV

Malzeme:

300 gr dana kaburga

1 adet defne yapragi

1 adet kereviz

1 adet havug

2 dis sarimsak

1 adet sogan

Tane karabiber

1 adet kereviz yapragi

50 gr Teremyag

1 su bardag risotto pirinci

1 cay bardagi bezelye

1 adet sivri biber

1,5 su bardagi sebze suyu

1 tablet Bizim Mutfak Tavuk Bulyon
2 ¢orba kagsigi krema

1 ¢orba kasigi rendelenmis parmesan peyniri

Dana kaburga igin kaburgay! bir firin tepsisine alin. Uzerini dért bes parmak gegecek kadar bol su, 1 adet
kabugu soyulmug bltln sogan, dogranmig 1 adet havug, 2 dig sarimsak, defne ile kereviz yapragi ve kabugu
soyulup dérde bélinmus kerevizi ilave edin. Onceden isitiimig 170 dereceye ayarli firinda (arada suyunu
¢ekince su ilavesi ederek) 3 saat pisirin. Firini kapatin, suyunu pilavda kullanmak Gzere ayirin. Risotto i¢in
Teremyag'l eritip iyice kizdirin. Pirinci, bezelyeyi ve ince kiyilmis biberi ilave edin. 5 dakika boyunca kavurun.
Sicak sebze suyunda eritilmis tavuk bulyonlu karigimi ekleyin. Bir tagim kaynatip atesi kisin. Piring suyunu
cekene dek pisirin. Ocaktan alin, krema ve rendelenmis parmesan peyniri ile karistirin. Pilav demlenince servis
tabag@ina aktarin, tGzerine dana kaburgayi yerlestirin. Sicak servis yapin.
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