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DANA HASLAMA

Dana sirtindan iki kiloluk bir parganin kemiklerini testereyle kesiniz. Buyukge pargalar ¢ikariniz, iyice yikayiniz, 1
saat soguk suda birakiniz. Tencereye koyarken tekrar yikayiniz. Ustini 6rttinceye kadar su doldurunuz, kuvvetli
ateste kaynatiniz, kdpuguna aliniz, tencereyi orta atege sriiniz. Igine dogranmis 1 sodan, 2 havug, 1 karanfil
atiniz. Pismesi yaklasinca tuzunu serpiniz. Etler iyice pisince bagka bir tencereye aliniz. Suyunu stizgecten
gecirip Ustine dékiniz. Bir tagim kaynatip indiriniz.
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