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DANA GUVEG

Yarim kg kugbasi dana eti
1 adet patlican

1 adet kabak

2 adet domates

Yarim kg fasulye

1 adet sogan

4-5 dis sarimsak

Toprak bir gliveg kabinin igine dnce etler, daha sonra sirasi ile sarmisak, fasulye, kiip kiip dogranmig patates,
sogan, dilimlenmis ve suda birakilip acisi alinmig patlican ve yine dilimlenmis kabak ve domates konur. Istege
gobre yeteri kadar tuz ilave edilip, 1 cay fincani su ilavesi ile kisik ateste 1,5 saat kadar pismeye birakilr. Istege
gbre yag ilave edilebilir.
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