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DANA ETI SUYU (HASTALAR ICIN)

500 gram dana etini, 1 litre su, birka¢ yaprak marul, dogranmis 1 bodur havug, biraz maydanoz ve tuz ile toprak
tencerede, orta ates Ustiinde bir saat kaynattiktan sonra stzlp serin bir yere bire-'kiniz. Soguyunca Uzerinden
yagini alip suyu kaldiriniz ya da gorba yerine hastaya veriniz.

Not: Gerektidi zaman isitip kullanilir.
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