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DANA ESKALOPU VIENUAZ (FRANSA)

ESCALOPE DE VEAU VIENNOISE

4 kisi icin MALZEME :

4 adet dana biftegi (150 gr. tanesi)

Buttan, trans veya yumurta veya sokum veya kontrafiletodan
Tuz, bir cimdik karabiber

2 kahve fincani rafine yagi

1 ¢corba kasigi tereyad

4 corba kasigi un

3 adet yumurta

1 su barda@i galeta tozu

4 dilim lira gibi kesilmis haglanmis yumurta
4 dilim lira gibi kesilmisg limon

4 adet ancuez filetosu

4 adet gekirdeksiz yesil zeytin

YAPILISI :

Limon dilimlerinin Gzerine yumurta dilimlerini koyunuz

Ancuezleri ytuzUik gibi zeytinlerin etraflarina sarip limonlu yumurtalarin Gzerlerine oturtup muhafaza ediniz
Biftekleri bigak sirti kalinhdinda ince dévinilz, tuzlayip biberleyiniz

Yumurtalar kiiguk bir kaba kirip hafif¢e ¢irpiniz, biftekleri dnce una sonra yumurtaya, sonra galetaya bulayiniz
Bir tavaya rafine yagini koyup hafif kizdirip galetali biftekleri yanyana tavaya koyunuz

Orta ateste Ucer dakika altin sarisi kizartip bir servis tabagina ¢ikariniz

Tavadaki yagdi dokip tereyadini tavaya koyunuz, orta ateste hafif kizartip bifteklerin tizerlerine dékiniz
Bifteklerin Uzerlerine yukarda hazirladiginiz limonlu garniturleri oturtup servis ediniz.
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