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DANA CIGERI KAGIT KEBABI

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):

1/2 kiloluk bir siit danasi cigeri,

genis 4 dilim gemensiz pastirma,

1 dal biberiye otu,

1 tutam kekik,

1 dis sarimsak,

birkac rezene tohumu,

1 corba kasigi sadeyag,

yeteri kadar tuz ve 4 parga yag kagidi.

Yapimi: Karacigerleri bir saat kadar soguk suda biraktiktan sonra akarsuda iyice yikayip zar gibi ince derisini
ylzmeli. Sonra birer santim kalinliginda dilimlere dogramali. _

Beri yanda biberiye otunu ve kekigi ufalamali. Buna déviimis sarimsagi ve rezene tohumunu katmali. lyice
karistirdiktan sonra bunlari ciger dilimlerine stirmeli.

Cigerleri tuzladiktan sonra dilimleri dért ayri gruba ayirmali. Her grubu bir gemensiz pastirma dilimine sardiktan
sonra igine yagin dértte biri konmus yagd kagidina sarmali. K&gitlarin uglarini iyice kapayip paket durumuna
getirmeli.

Cigerler paketlenince yaga bulanmis pyrex bir kayik tabada koyup kizgin firma koymali. Cigerler firinda on
dakika kaldiktan sonra paketleri alt tGst etmeli. Bir on dakika daha cigerleri pisirdikten sonra py-rex kabi firindan
¢ikarmali ve oldugu gibi sofraya cikarip servis yapmali. Bu ciger k&dit kebabiyle birlikte patates puresi de
verilirse ¢ok iyi olur, herkes kagidini agtiktan sonra patates piresi de servis kasidiyle kagidin igine konur ve
bdylece cigerin biriken suyunu ve yadini ptre ¢ekmis olur.

ML® Kagit Kebabi icin tiklayin
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