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DANA BOBREGI SOTE DAG KRALICESI

Necip Usta

12 dilim dana bébregi (1 santim kaliniginda)
1/2 tath kasigi tuz

Az karabiber

1 tath kasidi tepeleme yag

1 tath kasidi tereyad

1 corba kasigi ince kiyllmis sogan

1/2 su bardag ince dilimlenmis mantar
1 ¢orba kasigi un

1 kahve fincani krema

1 su bardagi sos krem

1 corba kasigi kiyllmis maydanoz

1) Bobrekleri altlst edip tuz ve biberleyip gayet hafif unlayiniz.

2) Bir tavaya 1 kasik yad koyup kizdiriniz ve bdbrekleri 2'ser dakika altUst pisirip bir tabada ¢ikariniz.

3) Hemen tavanin igindeki yagi dokip tereyagdini koyunuz ve sogdani ilave edip 30 saniye sote yapip mantari
ilave ediniz.

4) 2 dakika sote yapip kremayi ilave edip 2 dakika kaynatiniz ve Sos Krem'i ilave ederek iyice karigtirip 1 dakika
kaynatiniz.

5) Bdbrekleri ilave edip bir kere sosun iginde altist ediniz. Kaynatmadan maydanozunu ilave edip hemen servis
yapiniz.

Not: Besili, cins dana bdbregi bir yemek harikasidir. Kral sofralarinda servis yapilir.
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