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DANA BEYNI HASLAMASI

Dana beyninin Gstiindeki ince zari ve yapigik kan damarlarini gikariniz. Arasira suyunu degistirerek 1 saat soguk
suda birakiniz. Sonra bir tencereye 1 sogani yuvarlak dograyiniz, su, tuz, yarim kepge sirke koyunuz. Igine beyni
atiniz, yarim saat kaynatip ¢ikariniz, bezle kurutunuz. Iki ya da birka¢ parcaya ayiriniz, tabaga siralayiniz,
Uzerine istediginiz salgay1 dokinlz.

Not: Dana beyni haglamasi hem sicak, hem de soguk olarak yenilebilir. Pigserken suyu ¢ceken yemeklere daima
sicak su koyunuz, soguk su, pisen yemegin lezzetini bozar. Dana etinden yapilan birgok Fransiz yemegi vardir.
Fakat asagi yukari hepsi birbirine benzer. En iyi salcalarla pigirilse bile, iyi olmuyor.
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