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DALYAN KOFTE

Koftesi igin:

750 gram dana kiyma
Rendelenmis 1 biyUk boy sogan

5 dilim ufalanmig bayat ekmek igi

1 yumurta

1'er cay kasidi karabiber ve kimyon
2 cay kasi§i tuz

1 yumurtanin sarisi

Icine:

1 su barda@i havug , patates ve bezelye garnitiri
Kati pismis 3 yumurta

Haslanmis orta boy 2 havug

Kiymayi derin bir kaba alip Gzerine yumurta sarisi hari¢ tim kéfte malzemesini ekleyerek iyice yodurun.
Buzdolabinda 2 saat bekletip yeniden yogurun. Kullanacaginiz firin tepsisine harci elinizle bastirarak yayin.
Ortasina garnitird koyun, yumurtalari ve havug lari bittin olarak tam ortasina dizin. Kiymanin kenarlarini ortaya
toplayarak rulo haline getirin. Uzerine yumurta sarisi strip, édnceden isitilmis 200 derecedeki firinda Gzeri
kizarana kadar pigirin. Tepside biriken yada 1 ¢orba kasidi salca ekleyin. Hazirladiginiz bu sosu servis yaparken
rulo kéftenin tzerine gezdirin.
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