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CUMUR (TUNCELI)

Tunceli Valiligi

2 adet ekmek
250 gr. ¢cokelek
250 gr. tereyag

Cumur igin kizartilmig ekmek, ¢okelek ve tereya@ina ihtiyag vardir. Once ekmekler keklik burnu gibi bir hal
alincaya kadar kizartilir. Kizartiimig ekmek yayvan bir kaba kig¢uk ki¢ik dogranir. Igine ¢okelek serpistirilir.
Sonra da tereya@i kizdirip ekmeklerin Uistiine dogranir. Sogutulmadan yenir. Sicak ekmek bulunmadigi zaman,
soguk ekmekler, 6nce bir tavada ya da sacda kizartilir, sonra da ¢okelek ve kizarmig yag dahil edilir.

Sonra hafif ateste isitilarak yagin ekmege niifuz etmesi sadlanir. Béylece leziz ve besleyici bir yiyecek elde
edilmis olur.
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