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CULLU KOFTE (ADIYAMAN)

2,5 Su bardag Yarma

2 Su bardag Koftelik bulgur (Simitlik)
6 Adet Yumurta

1 GCay bardagi Un

2 Su bardagi Yag

Tuz

Yarma ve koftelik bulgura tuzu atilarak yarim saat 6nceden islatiyoruz, yogurarak elde edilen bu kéfte harcl,
ceviz blyukliginde pargalara ayiriyoruz. Kéfte parcalarini iki avug igi arasinda yassi ve yuvarlak daireler(panik)
haline getiriyoruz. Bu koéftelerin biraz tuz ile tatlandiriimis kaynar suda 10 dakika haglanmasi
gerekmektedir.Daha sonra sudan ¢ikarilan kéfteleri siizilmeye birakiyoruz. Bu kez bagka bir kapta kirilan
yumurtalara un ve tuz ilave ederek ¢irpiyoruz. Kofteleri ¢irpilmis yumurtaya batirarak kizgin yagda tek sira
halinde kizartiyoruz. Sonra servise hazir.
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