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CUBUK TURSUSU (ANKARA)

Gazi Universitesi Tlrk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

8- 10 kilo salatalik

1 kilo biber (¢cogunlugu aci olmak Uzere)
3-4 bas sarimsak

1 su bardag sirke

Dereotu

Defne yapragi

Malzemeler temizlenerek hazirlanir. Tenekenin tabanina dereotu serilir. Aralarina sarimsak konur. Uzerine
salataliklar yerlegtirilir. Salataliklarin Gzerine biber ve biberlerin Uizerine diizenli olarak salataliklar yerlestirilir.
Sirke ve tuz da diizenli olarak ilave edilir. Dereotu ve sarimsak ile doldurularak teneke kapatilir. Tenekenin hava
almamasina dikkat etmek suretiyle 15 giintin sonunda turgu agilir ve yenilebilir hale gelir.

Tursu Suyunun Hazirlanisi: Temiz ve dinlenmis suya bir miktar tuz ilave ederek karistirilir. Bu karisim hazirlanan
tursunun Uzerine dékualdr. Onun Gzerine de sirke ilave edilir.

Not: Tursu Uretimi sebzeleri her mevsimde el altinda bulundurma ihtiyacindan ortaya ¢ikmistir. Genellikle
sonbaharda yapiimaktadir. Bazi yorelerde yazin da yapilmaktadir. Tursu suyu ise serinletici icecek olarak
tiketilmektedir.

Yurdumuzda Uretilen turgularin yapiligi gibi ¢esitleri de farklidir. Bu gesitlilik i¢inde en dikkate deger tursular ise
Cubuk tursularidir. Turkiye[?lde ve diinyada adina festival dlizenlenen baska tursu bulunmamaktadir.

licede tursuculuk oldukga yaygin bir is koludur. Salatalik tursusu ve karisik tursu olmak Uzere iki ¢esit Gretim
yapiimaktadir. Bu tursularin en énemli &zelligi ev tipi yani dodal oluglandir.
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