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COKERTME KEBABI (MUGLA BODRUM)

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

500 g dilim et (bonfile, antrkot veya bonfile)
5 adet patates

1 su bardagi kizartma yag!
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 su bardagi yogdurt

Eti dinlendirme gerecleri:

1 sise maden suyu

1 su bardag st

1 kahve fincani zeytinyag!
1 corba kasig kekik

1 tath kasidi kimyon

1 tath kasigi karabiber

1 adet sogan

1 tath kasigi tuz

Dilimlenmis etleri parmak gibi dogranarak gukur bir kaba yerlestirilir.
Marinadlarla dinlenmeye birakilir. Buzdolabinda en az 6 saat dinlendirmeye birakilir.
Yogurt; az tuz, dévilmuUs sarimsak digleri ve zeytinyagdi ile ¢irpilip hazirlanir.

Patatesler rendelenir, tuzlu suda bekletildikten sonra kurulanarak altin sarisi renginde kizartilir ve yagi

stzddrdlar.

Kizaran patatesler servis tabaginin dibine désenir, Gizerine sarimsakli yogurt gezdirilir.
Dilimlenip dinlendirilmis etler 1zgarada pigirilir.

Servis tabagdina yogurdun tzerine yerlesgtirilir.

Etlerin Gzerine kirmizi biberli tereyagi gezdirilip roka domates gibi garnitUrlerle servis yapilir.

Not: Dilimlenip dinlendirilmig et 1izgarada pisirilirken servis tabagina yerlestirilimis kizarmig patates ve sarimsakli
yogurt tabak isiticisi da tutularak sogumasi énlenir. Ayri bir servis tabaginda roka ve dilimlenmis domatesle

servisi yapllir.
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