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ÇİZDİK (IĞDIR)

Iğdır İl Kültür Turizm Müdürlüğü

Bir miktar koyun kuyruk yağı
Tuz

Koyunun kuyruğu iyice temizlenir. Küçük küçük parçalara kesilip bir tencereye konulur. Ateş üzerine alınarak
kavrulur. Tuzu ekledikten sonra rengi pembeleşmeye başlayınca ateşten alınır. Ya sıcak tüketilir ya da çeşitli
yemeklerde kullanılır.
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