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CINTAR KAVURMA (MUGLA)

1 kg ¢cintar

1 yemek kasigi margarin
200 gr tulum peyniri

2 dis sarimsak

1 tutam maydonoz

1 tane yumurta

aldigi kadar baharat

Mantarlanimizi ilk dnce duru su ardindan sirkeli suyla yikayip suyunu surdurelim ardindan gukur bir tencereye
sana yagini koyalim 4'e bdldigimuaz mantarlar ve sarimsaklari tencerenin igine atalim mantarlar su verip
¢ektikten sonra baharatlarini tulum peynirlerini maydanozu tencerenin igine atalim orta ateste 15 dk pigirelim
pistikten sonra Uizerine yumurtayi kirip kapagi kapatip tekrar ocagin tstline birakalim yemek 15 dk pistikten
sonra ocagin Ustinden alip servis yapalim.

Not: Cintar, Ege, Akdeniz civarinda daglarda, nemli yerlerde ¢ikan kirmizi renkli, sapkasinin alti tirtirli bir mantar
cesidi. Yagisin az oldugu senelerde hi¢ ¢cikmayabilir
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