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CIN USULU TAVUK

Malzemeler:

12 Adet tavuk kanadi
1/2 Kahve fincani bal
Soya sosu

Tuz

Karabiber
Kirmizibiber

Sosun bekletiime suresi: 2 saat

Tavuk kanatlarinin ug¢ kisimlarinda kalabilecek tlyleri temizleyebilmek igin iki Gg tanesini bir sise takarak ayni
anda tutslleyebilirsiniz (parcalayabilirsiniz). Pargaladigimiz tavuk kanatlarini bir kasik unla ovalayarak olugsan
siyah noktalarin kaybolmasini saglayin. Soya sosu ve bali bir gorba kasidi suyla birlikte bal iyice eriyinceye
kadar ¢irpin. Bu karisima tuz, karabiber ve kirmizibiber ekleyerek bir sos hazirlayin. Sos kasesini kapakla
kapatarak buzdolabinda 2 saat bekletin, (sosu 6nceden yapip dinlendirileniz sizin i¢in daha kolay olur). Tavuk
kanatlarinin iki tarafini da bu sosa batirin. Isiya dayanikli bir cam tepsiyi siviyag ile yaglayin ve soslu kanatlari
tepsiye dizin. Onceden isitilmis 180 dereceli firinda Uzerleri kizarincaya kadar pigirin. Gin usull tavuk kanadini,
kabuklariyla birlikte firinda pismis taze patatesle, baharatl pilavla veya haslanmis mevsim sebzeleriyle servis
yapabilirsiniz.
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