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CILEKLI SUT LOKUMU

Gigdem Engin

3 su bardag st

8 ¢orba kasigr irmik

8 corba kasiJi seker

1 poset krem santi (toz halde)

1 ¢orba kasigi hindistancevizi
Bulamak igin:

Hindistancevizi

Ustu igin:

Gilek regeli veya dilediginiz bir regel

Seker irmik ve siit ocakta koyulasana kadar karistirilarak pisirilir. Kaynayinca ocaktan alinarak sogumaya
birakilir. lyice soguduktan sonra toz krem santi ve Hindistan cevizi eklenip elle yogrulur. Biraz dinlendirilir.
Cevizden daha iri pargalar kopartilarak yuvarlanir. Hindistan cevizine bulanir. Ortasi gukurlastirilarak gilek regeli
konulur. Buzdolabinda sogutularak servis yapilir. Not: Tatlyl sulandirmamasi igin regel servise yakin bir
zamanda konulmali.
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