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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

https://www.elele.com.tr

300 ml krema

5 mini beze

2 yemek kagigi pudra seker
200 ml stizme yogurt

200 g dogranmis cilek

2 yemek kagi@i limon suyu
Sosu igin:

300 g gilek

2 yemek kagsidi pudra sekeri
1 yemek kagigi limon suyu
Uzeri icin:

Nane yapraklar

CILEKLI PARFE

Krem karamel kaliplarinin icini streg filmle kaplayin. Krema, limon suyu, pudra sekeri ve yogurdu mikserle ¢irpin.
Bezeleri kiicUk parcalara bolin ve cileklerle birlikte karisima ekleyin. Karigimi kaliplara paylastirin ve 2.5 saat
derin dondurucuda bekletin. Sos igin, gilek, limon suyu ve pudra sekerini mikserle karigtirin. Pirizsiiz bir kivam
elde etmek icin sosu siizgecten gegirin. Parfeyi servis tabagina ters ¢evirip Uzerindeki filmi kaldirin. Etrafina sos
dokin. Nane yapraklari ile ssleyip servis yapin.
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