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CILEK PELTESI

500 gr cilek (ayiklanip yikanmig)

1/2 su bardag toz seker

2 corba kasigi bugday nisastasi (3 ¢orba kasigi suda eritilmis)
1 su bardagi kaynar su

1 cay kasigi limon kabugu rendesi.

Gilegi ve 1 bardak suyu orta boy bir tencereye koyup harli atese oturtarak kaynamaya birakiniz. Kaynamaya
baslayinca, atesin altini kisarak 15-20 dakika, ¢ilekler iyice yumusayincaya kadar, pisiriniz.

Tencereyi atesten alip ¢ilekleri tahta kasigin tersiyle hafifce bastirarak bir siizgegten gegirip, orta boy derin bir
kaba aliniz.

Cilek puresini tekrar tencereye koyunuz; sekeri ekleyip, orta ateste devamli karistirarak kaynatiniz.

Eritilmis nisastayi orta boy, bir kaba koyunuz; kaynar suyu yavas yavas ekleyip koyulagincaya kadar devamli
karistirarak pisiriniz. Sonra, nisasta karisimini limon kabugdu rendesiyle birlikte ¢ilek plresine azar azar ekleyiniz.

Pelte koyulasinca, tencereyi atesten alip pelteyi servis tabagina bosaltarak, ¢irpilmis krema ile birlikte servis
ediniz.
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