%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CILEK JOLELI SUTLU TATLI

4 su bardag st

1 su bardagi un

125 gr. margarin

1,5 su bardagi tozseker

1 paket vanilya

1 paket t gilek aromali bitkisel jéle
2,5 su bardagi kaynar su

Bir kaba 2,5 su bardadi sicak su alnir, paketteki toz jole karisimi dékilUp, eriyinceye kadar karistirilir, istenilen
kaliba ya da kaliplara dokdilir. Oda sicakhdina gelince buzdolabina alinip 1-2 saat bekletilir.

Bir tencerede margarin eritilir ve un eklenir. Un hafif rengi dénene kadar kavrulur. St eklenerek, topak
olmamasi i¢in srekli karistirilir. Kaynamaya baglayinca tozseker eklenir ve koyu bir muhallebi oluncaya kadar
karistirilarak pisirilir. Vanilya eklenip, ocak kapatilir. Mikser yardimiyla 5 dakika kadar ¢irpilir. Jélenin Gzerine
dokulip sogutulur. Buzdolabinda dinlendirilip kaliptan ¢ikarilarak servis yapilir.
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