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CIKOLATALI SEFTALI PUDINGI

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
1 litre s(t,

100 gram un,

100 gram tereyagi,

100 gram toz sekeri,

100 gram kakao,

1 kutu serbetli seftali konservesi,
1 corba kasigi zeytinyagi.

Yapimi: Tereyadiyle toz sekerini porselen ve yayvan bir kdsede ¢irparak képUrtilmis bir krema durumuna
getirmeli. Bir bagka kapta unla kakaoyu iyice karigtirmali. Sonra bunlari bir elege koymali ve ¢irpilmakta olan
sekerli tereyagina azar azar dokup iyice yedirmeli. Kakaolu unun katilmasi sona erince bu defa karisimi yavas
yavas karistirirken ilik st sicim gibi ince akitarak bu karisima yedirmeli. Sttln katilimasi sona erince
karistirmaya ara vermeden kabi hafif bir atese oturtmali ve en azindan yirmi dakika kadar pisirip oldukga koyu
bir krema elde etmeli. Krema, kivamini bulunca atesten indirip vakit vakit karigtirarak bir kenarda iimaya
birakmall.

Krema iliyinca bunu zeytinyagina bulanmis bir puding kalibina bogaltmali, birka¢ saat buzdolabinda tutmali.
Bu sire sonunda puding kalibini servis tabagina basasagi ederek icindeki pudingi pervis tabagina aktarmali.
Konserve kutusunu agmali ve seftalileri serbetinden siizerek ¢ikarip pudingin Gzerini bu seftalilerle siislemeli,
tabagi buzdolabina kaldirmali.

Servis vakti gelince pudingi buzdolabindan ¢ikarip sofraya gétirmeli ve bdylece servis yapmal.
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