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CIKOLATALI MUS

Michael Montignac

400 GR BITTER GIKOLATA
8 YUMURTA

4 TATLI KASIGI NESKAFE
1/2 BARDAK SU

BIR TUTAM TUZ

Cikolatay! parga parga béliin bir kiigiik tencereye koyun. igine yarim bardak ¢ok koyu neskafe ve yarim bardak
su koyun. Bu kicUk tencereyi icinde sicak su olan blyuk bir tencereye oturtup, atese koyun ve karigtirarak
cikolatalari eritin. Yumurtanin sarilari ile beyazlarini ayirin. Beyazlarina bir tutam tuz serpip ¢irpin ve siki bir
kdpuk yapin. Gikolatayi ihtin ve bir blylk k&seye koyun. Buna ¢irpiimis yumurta sarilarini karistirarak ilave edin.
Sonra kasik kasik ve dikkatlice yumurta aklarini yedirin. Bir siki kbpik olana dek isleme devam edin. Kasenizi 5
saat buzdolabinda beklettikten sonra servis yapin.

Not: Musunuza glizel bir koku vermek igin portakal kabugu rendesi de kullanabilirsiniz.
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