—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIKOLATALI KARAMEL (PASTA ICIN)

1/2 su bardag seker

2 yemek kasigi Su

2 yemek kasigi Tereyag veya Margarin (Oda sicakhginda)
1 su bardagi Sut kremasi

170 gr SutlG Kuvertar Cikolata

1 su barda@i kremanin Y4 oranindaki kismi ayrilarak, kalan kisim buzdolabina kaldirilir. Ayriimig olan stt kremasi
ocak Uzerinde veya mikrodalgada kaynama noktasina gelinceye kadar isitilir. Isitma islemi tamamlandiginda
tezgah Uizerine alinir.

Ocak Uzerinde, kisik ateste bir kabin icine Toz Seker ve su konularak kendi halinde kaynamaya birakilir. Bu
asamada hicbir sekilde karigtinimayacaktir.

Rengi caramel rengine ddnen bu karisim, tezgah Gzerine alinir ve hala sicak halde olan krema ve tereyag veya
margarine ilave edilir. Bu agamada karamelin kivaminin tutmasi igin eklenen malzemeleri sicak olmasi
gerekiyor. llave ettiginizde sicak karisimda fokurdama olacaktir.

Hazirlanan bu karamelin igine eritilmis halde olan ¢ikolata ilave edilir. Koyu bir karigim olacaktir. Arada bir
karistinlarak sogutulur.

Buzdolabinda bekletilen kalan krema ise ¢irpilarak koyulastirilir ve sogumus olan ¢ikolatall karamelin igine ilave
edilir.

Bu sekilde daha ¢ok pastalarda kullanilabilir.
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