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CIHER YAHNI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

1 adet karaciger

2 adet domates

1/2 demet maydanoz
2 adet yesil biber

1 tath kasigi kimyon

YAPILISI

Karaciger 1 cm2 bilyiikliigiinde parcalara kesildikten sonra kizdinlan zeytinyagina atilir. Ustii sararip suyunu
birakana kadar hizli ateste pisirildikten sonra, ates yavasa alinir. Bir tarafta kabuklar soyulmus domatesler ve
tohumlarindan ayiklanarak kiyilmig biberler, cigerin Gzerine dokilere pismeleri saglanir. Daha sonra atesten
alinip Gzerine kiyllmig maydanozla ve kimyonla stslenerek servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:44993 » adi:CIHER YAHNI (Hatay) « génderen:Saadet « indirme tarihi:17.04.2024 - 15:42


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ciher-yahni-hatay-vt34133
http://www.tcpdf.org

