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CIGIRTMA

Kullanilacak Malzemeler
tuz

siviyag

sarimsak

domates

biber

patlican

Hazirlanma Sekli

patlicanlar soyulur.saplarini koparmadan sadece fazla yerleri kesilir.daha sonra yukaridan baslayarak asagiya
dogru etrafindan dénerek kesilir.patlicanlar bitlin halde kizartilir.ardindan biberler kizartilir.diger tarafta domates
ve sarimsaklar dogranarak karistirilir.(bol sarimsakli tercih edilmelidir)bu karigim daha énce kizarttigimiz
patlican ver biberlerin tizerine ddkulerek 15 dakika pisirilir.
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