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CIGERLI UZUMLU PILIC GOGSU

4 pilic gdgsu (deri ve kemikleri temizlenmis; yaklasik 500 g)
5 g (1 tath kasii) tuzsuz tereyagi

1 corba kasig aygicek yagi

1/4 tath kasigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

4 klcuk arpacik sogani (ince dogranmis)

1/2 tath kasigi hardal tohumu (dévilmas)

1/2 tath kasigi kekik

125 g tavuk cigeri

125 g ¢ekirdeksiz GzUm (her biri ortadan ikiye kesilmig)
35 g (2 ¢orba kasidi) krema

2 corba kasigi yarim yagdh yogurt

1 corba kasigi maydanoz (kiyllmig)

Aygicek yaginin 1 tath kasigini ve tereyagdini kalin dipli bir tavaya koyup, tavayi orta atese oturtarak, tereyagini
eritin. Eriyince pilic géguslerini koyup, altin sarisi bir renk alincaya kadar (yaklasik 4 dakika) kizartin. Gégusleri
altlst edip, tuzu ve karabiberi serperek, 6bir ylzlerini de 3 dakika kizartin. Tavayi atesten alip, pilic gégduslerini
isitilmig bir tabaga ¢ikararak, bir kenarda ilik tutun.

Ayni tavaya arpacik soganlari, hardal tohumlari ve kekigi katip, 2-3 dakika pisirdikten sonra, tavayi atesten
alarak, igindeki sosu tabaktaki pilic géguslerinin Ustiine bosaltin.

Tavayl k&ddit mutfak havlusuyla silip, kalan aygicek yagini koyarak, orta ateste isitin. Tavuk cigerlerini koyup, sik
sik karistirarak, altin sarisi bir renk alincaya kadar (yaklasik 6 dakika) sote edin. Sonra atesi kisip, tabaktaki pili¢
go6guslerini, tabakta birikmis sosu ve yarim Gzdmleri ekleyin. Yogurdu ve kremayi katip, iyice karistirdiktan
sonra, tavadaki karigimi kisik ateste yaklasik 5 dakika pisirin. Tavayi atesten alip, pilic géguslerini delikli kasikla
bir servis tabagina ¢ikarin. Tavada kalan sosu Ustlerine dékip, maydanozlar serpistirerek, servis yapin.
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