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CIGERLI NOHUT

2 su bardagi nohut

1 adet iri sogan

250 gr kuzu cigeri

1,5 corba kasigi salga
5 ¢orba kasiJi siviyag
1 tath kasidi tuz

Nohut aksamdan islatilir. Ertesi glint suyu dokullr, yeni su konur ve yumusayana kadar haglanir. Bir tencereye
siviyag konur, 1sininca ince kiyilmig sogan atilir ve pembelestirilir. Kusbagi seklinde dogranmis ciger katilir, 15
dakika kadar pigirilir. Uzerine salca eklenir, kokusu gidene kadar kavrulur. En tuz ve son suyuyla birlikte nohut
atilir. Kapag@i kapatilir, orta ateste 12-15 dakika pigirilir.

© lezzetler.com tarif n0:45828 « adi:Cigerli Nohut « génderen:Sezen « indirme tarihi:07.05.2024 - 10:32


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cigerli-nohut-vt34900
http://www.tcpdf.org

