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CIGERLI EKMEK SALMASI (KONYA)

MALZEME LISTESI

1 adet koyun yada kuzu karacigeri

50 gr sade yag

2 adet orta boy kuru sogan

2 tath kasigi biber salcasi (istege bagl)
2 cay kasig! tuz, karabiber

Sislemek Igin;

1 demet maydanoz

YAPILISI

Cigerlerin sinir, yag ve zarlarini temizleyin. Keskin bir bigakla veya satirla ¢ok incecik kiyip, dograyin. Bir tavada
yagi eritip, yemeklik incecik dilimlenmis cigerleri ekleyin. Orta i1sili ateste surekli karstirarak 4-5 dakika kavurun,
isterseniz salcayi ekleyin.

Cigerleri ilave edip yine surekli karistirarak 7-8 dakika daha kavurun. Tuz ve karabiberi en sonunda serpip 1-2
dakika daha kavurup ocaktan alin. Maydanozla sisleyip, ekmek Uizerinde servise sunun.
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