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CIGERLI BOOREK SOTE

Yarim kg koyun bébregi
250 gr koyun cigeri

1 adet kuru sogan

2 adet biber

1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

Bdbrek ve ciger kusbagi olarak dogranir. Sogan yarim daire bi¢iminde dilimlenir. Biberlerin ¢ekirdekleri alinir,
ince kiyilir. Tavaya yagd konur, atese oturtulur, isininca bébrekler atilir, 5-6 dakika gevrilir. Sonra soganlar atilir.
Bir kag dakika sonra cigerler katilir. 10 dakika kavurduktan sonra. Biberler, tuz ve karabiber ilave edilir. 10
dakika sonra atesten alinr.
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