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CIGER SARMASI

1 kuzu gémlegi

300 gr. karaciger (kip kiup dogranmig)
2 adet yemeklik dogranmig sogan
2 su bardagi piring

2 corba kagsigi kug Gzimu

2 gorba kagsidi dolma fistigi

Yarim demet maydanoz

1 tath kasidi nane

1 cay kasidi yenibahar

1 cay kasid! karabiber

1 kahve fincani zeytinyag!

Tuz

Pirinci 30 dakika tuzlu sicak suda bekletin. Sonra yikayip stiziin.Tencereye yadi koyup kizdirin. Cigerleri koyun,
rengi dénene kadar kavurun. Fistigi, Gzimdi ilave edin. Bir iki kez gevirin, pirinci ilave edin, bir su bardagi su
koyun kisik ateste suyunu gektirin, kuzu gémlegini sicak suda 1 saat bekletin. Komposto kasesi biyUkliginde
parcalara ayirin, ayirdiginiz pargcayr komposto kasesinin igine yerlestirin. Hazirladiginiz ice maydanoz, nane,
karabiber, yenibahar, tuz koyup karigtirin, iki gorba kagigi dolusu kasenin igine koyun, digaridaki kisimlari
Uzerine kapatin. Tepsiye ters gevirin. Malzeme bitene kadar bu isleme devam edin. Uzerine siviyag sirUn, bir su
bardagi su ilave edin. 200 derecelik firinda 20 dakika pisirin, yesilliklerle servis yapin.
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