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CIGER SARMASI (EDIRNE)

Edirne il Kiltiir ve Turizm Mudarligi

1 takim kuzu cigeri

2 bardak piring

6 adet taze sogan

1 adet kuru sogan

1 demet taze nane

1 corba kasig karabiber
1 kasik salca

3 bardak su

yeterince tuz yag

Cigerler bir tencerede kavrulur. Sonra sodan ve salga ilave edilip birlikte kavrulur. Ayni tencereye 2 bardak
piring ilave edilip cigerlerle kavrulur. Daha sonra 3 bardak su, tuz, karabiber ve nane ilave edilerek kisik ateste
10 dakika pisirilir. Daha sonra kuzu ciderinin sarmasina bohcalar halinde sarilip bir tepsiye dizilir. Uzerine bir
bardak su ilave edilir, sarmalarin Ustiine yumurta sarisi sirGltp pigirilir.

ML® Ciger Sarmasi (gorsel

Fotograf "gerilla" tarafindan gdnderildi. 27.08.2020
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