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CIGER SANTAROZ

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
600 gram dana cigeri,

100 gram sodan

1 kepce dolusu et suyu,

50 gram i¢ yagi veya kuyruk yagi,
yeteri kadar tuz ve karabiber

Yapimi: Karacigerin Gzerindeki ince zari temizleyip ¢ikardiktan sonra cideri dilim dilim dogramali. Sodanlari
¢entilircesme ince dogramali.

Bir glivece kiyarcasina ince dogranmis i¢ yagdini veya kuyruk yagdini koyup kabi kuvvetli bir atese oturtmali.
Guvecteki yag erimeye baslayinca sogani icine atmali ve karigtirarak kavurmali. Sodanlar pembelesince ciger
dilimlerini bunlarin Gzerlerine yerlestirmeli ve her yanini cok kuvvetli bir ateste birer dakika kizartmali. Ategin
Isisini azaltmadan ciger dilimlerinin Gzerine bir kepge kaynar et suyu dékmeli ve vakit vakit gevirerek dilimleri
bes dakika pisirmeli. Sonra glveci oldugu gibi sofraya g6tirip servis yapmal..
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